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MENY 
 

Forretter 
 

HVITLØKSTEKT SCAMPI 
På salatseng med balsamico 

kr 8o,- 
 

REKESALAT 
Med oliven, squash, paprika og urter 

kr 75,- 
 

HJEMMELAGET LAKSEPATE 
Med salat og urtedressing 

kr 75,- 
 

LIMEMARINERT RØKELAKS 
med parmesan og salat 

kr 75,- 
 

GRØNN ASPARGES 
med hollandaisesaus 

kr 65,- 
 

FISKESUPPE 
Med masse godt i 

kr 85,- 
 

SALAT 
 Med valnøtter og lun ridderost 

kr 8o,- 
 

Hovedretter 

Alle hovedretter serveres to ganger. 
 

INDREFILET AV OKSE 
Med kremet rødløkskompott, stekt 

sjampinjong, brokkoli, babymais og stekte 
potetbåter 
kr 295,- 

 
KALVEFILET OSCAR 

Med choronsaus, hasselbackpotet, smør 
dampete sukkererter, nudisttomat, stekt løk 

og sjampinjong 
kr 31o,- 

 
INDREFILET AV LAM 

Med provencalsaus, fløtegratinerte poteter, 
ratatouille og stekt sjampinjong 

kr 325,- 
 

INDREFILET AV REINSDYR 
Med fløtesaus, kokte mandelpoteter, 
rosenkål, gulrøtter, rørte tyttebær og 

stekt sellerirot eller sjampinjong 
kr 38o,- 

 
PESTOSTEKT LAKS 

Med urtesaus, smørstekt squash, dampet 
vårløk og gulrøtter. Serveres med pasta. 

kr 26o,- 
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Tapasretter 

Minste bestilling 1o porsjoner pr. rett. 
  

SCAMPI 
Velg mellom chili- og hvitløksmarinerte, 

urtestekte eller yoghurt- og 
koriandermarinerte.  

kr 35,- 
 

LIMEMARINERT RØKELAKS 
Med olivenolje og parmesan. 

kr 35,- 
 

SITRONMARINERT LAKS 
kr 3o,- 

 

PASTASKRUER 
Med pesto og pinjekjerner 

kr 25,- 
 

RØKT LAKS I LEFSE 
Med sennep og kremost 

kr 35,- 
 

SPINAT, RØKELAKS og LØYROM 
MOUSSE 

kr 4o,-  
 

GRØNN ASPARGERS med parmaskinke 
kr 35,- 

 

SQUASH med parmesanostkrem 
kr 25,- 

 

KYLLINGSPYD med sataysaus 
kr 35,- 

 
CHILIMARINERTE KYLLINGVINGER 

kr 45,-  
 

CÆSARSALAT 
kr 3o,- 

 

SPANSKE KJØTTBOLLER 
Serveres i tomatsaus 

kr 35,- 
 

SMÅ POTETER 
Stekt i grovt salt, dill og olje 

kr 25,- 
 

GRATINERT POTETMOS 
kr 25,- 

 

SJAMPINJONGHATT 
Gratinert med ost og hvitløk 

kr. 2o,- 
 

SJAMPINJONGHATT 
Fylt med gorgonzola og valnøtt 

kr 25,- 
 

BACONPAI 
Med bacon, løk, sopp 

kr. 35,- 
 

OSTEPAI 
Med cheddar, spinat og fetaost 

kr 35,- 
 

MANCHEGO OST 
kr 45,- 

 

BRØD OG AÏOLI 
kr 3o,- 

 

TOMATSALAT 
kr 25,- 

 

BITTENS SALAT 
Med bacon, småpoteter, oliven, sukkererter, 
soltørkede tomater, fetaost og cashewnøtter  

kr 50,- 
 

TSATSIKI og AÏOLI 
kr 3o,-
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Desserter 
 

CRÈME BRÛLÉE 
kr 85,- 

 
VARME BJØRNEBÆR 

med vaniljeis 
kr 7o,- 

 
SORBÉTTALLERKEN 
med friske bær og frukt 

kr 8o,- 
 

ITALIENSK ISKAKE 
Serveres med bær 

kr 85,- 
 

SJOKOLADEFONDANT 
Serveres med vaniljeis 

kr 85,- 
 

HJEMMELAGET FRUKTSALAT 
Serveres med vaniljesaus 

kr 85,- 
 

KARAMELLPUDDING 
God og hjemmelaget type 

kr 8o,- 
 

OSTEKAKE 
med jordbærcoulis 

kr 9o,- 
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Gryteretter 
Minste bestilling 10 porsjoner pr. rett. 

 
 

STROGANOFF 
Med potetmos, salat og dressing 

kr 16o,- 
 

BIFFGRYTE 
Med ris, salat og dressing 

kr 165,- 
 

HJEMMELAGET BIFFLAPSKAUS 
Med flatbrød og tyttebærsyltetøy 

kr 155,- 
 

KYLLINGTANDOORI 
Med ris, salat og dressing 

kr 15o,- 
 

LASAGNE 
Med salat, dressing og brød 

kr 15o,- 
 

BACALAO 
kr 17o,- 

 
 

Spekemat 
Bestillinger må være til minst 10 personer eller mer. 

Har du ønsker utover våre forslag er det bare å ta kontakt. 
Priser er oppgitt pr. person. 

 
SPEKEMAT PORSJON 

inneholder fenalår, mårpølse, pæreskinke som serveres med 
hjemmelaget potetsalat, eggerøre, rømme og flatbrød samt salat. 

kr 24o,- 
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Koldtbord 
Sett sammen ditt eget koldtbord ved å velge mellom rettene nedenfor. 

Bestillinger må være til minst 10 personer eller mer. 
Har du ønsker utover våre forslag er det bare å ta kontakt. 

Priser er oppgitt pr. porsjon. 
 
 
 

SCAMPI 
i urter og hvitløk 

kr 6o,- 
 

RØKELAKS 
med eggerøre 

kr 5o,- 
 

GRAVLAKS 
med sennepsaus 

kr 5o,- 
 

LAKSEPATÉ 
med urtedressing 

kr 6o,- 
 

CABARET 
med reker, fiskepudding og 
grønnsaker samt remulade 

kr 4o,- 
 

KALKUNBRYST 
med Waldorfsalat 

kr 55,- 
 

SPEKESKINKE 
med potetsalat 

kr 55,-

KYLLINGBRYST 
med Waldorfsalat 

kr 5o,- 
 

ROASTBEEF 
med remulade, løk og sylteagurk 

kr 5o,- 
 

KARBONADE 
med løk 
kr 5o,- 

 
SVINESTEK 

med rødkål 
kr 45,- 

 
SKINKE 

med italiensk salat 
kr 45,- 

 
PESTOSTEKT ØRRETFILET 

med dressing 
kr 65,- 

 
BRIE 

med druer, stangselleri og paprika 
kr 6o,- 
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Snitter 

Alle snitter leveres på mellomgrovt brød 
med smør. 

Priser er oppgitt pr. stk. 
 

REKER 
med majones og sitron 

kr 35,- 
 

RØKELAKS 
med eggerøre 

kr 3o,- 
 

ROASTBEEF 
med remulade, løk og sylteagurk 

kr 35,- 
 

KYLLINGBRYST 
med karrymajones 

kr 3o,- 
 

SKINKE 
med italiensk salat 

kr 25,- 
 

KARBONADE 
med løk 
kr 3o,- 

 
SVINESTEK 

med rødkål 
kr 25,- 

 
BRIE 
kr 25,- 

Smørbrød 
Alle smørbrød leveres på mellomgrovt brød 

eller loff. 
Priser er oppgitt pr. stk. 

 
REKER 

med majones og sitron 
kr 7o,- 

 
RØKELAKS 
med eggerøre 

kr 7o,- 
 

ROASTBEEF 
med remulade, løk og sylteagurk 

kr 7o,- 
 

EGG OG REKER 
med majones 

kr 55,- 
 

SKINKE 
med italiensk salat 

kr 5o,- 
 

KARBONADE 
med løk 
kr 65,- 

 
SVINESTEK 

med rødkål 
kr 5o,- 

 
SPEKESKINKE 

med eggerøre 
kr 65,- 



 

 

Anette og Bittens Mat AS 
VAKÅSVEIEN 9 b ! 1395 HVALSTAD 

TEL 99798936 ! TEL 41255601 
www.abmat.no 

anette@abmat.no ! bitten@abmat.no 
ORG NR 992 419 059 MVA 
Sist oppdatert: Februar 2011 

 

 

Baguetter 
Baguettene er 18 cm lange og kan leveres som fine eller grove etter ønske. 

Mistebestilling er 10 baguetter. Priser er oppgitt pr. stk. 
 
 

OST og SKINKE 
kr 45,- 

 
ROASTBEEF 

med remulade, løk og sylteagurk 
kr 7o,- 

 
REKER 

med majones og sitron 
kr 7o,- 

 


